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Abstract: The aim of this review is to summarize main aspects of the book Defensive Medicine and
Medical Malpractice processed by Office of Technology Assessment and U.S. Congress, published
in 1994 in Washington, DC. As the title suggests the book itself is focused on defensive medicine
problematic, its main features and possibilities of solution. Paper itself describes particular parts in
the same order as it is written in the book.
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U.S. Congress, Office of Technology Assessment, Defensive Medicine and Medical Malpractice,
Washington, DC: U.S. Goverment Printing Office, 1994, 182 s. — Recenze

Recenzovana publikace s nazvem Defensive Medicine and Medical Malpractice, ktera byla
vydana vroce 1994 ve Washingtonu, DC. prostfednictvim U.S. Government Printing Office, je de
facto analyzou uZivani defenzivni mediciny ve Spojenych statech Americkych. Tato analyza byla
zpracovana Office of Technology Assessment (OTA) na zdkladé pozadavku vyboru Snémovny
reprezentantl a senatniho Vyboru pro praci a lidské zdroje za pomoci skupiny vysokoskolskych
odbornikl a zastupcli odbornych spole¢nosti.

Ctenafe této recenze nyni mozna napada, pro¢ by mél &ist analyzu zpracovanou na politickou
objednavku. Je potfeba ptiznat, Ze pouzitelnost publikace je pouze ¢astecna, avsak jejim hlavnim
pfinosem je srozumitelny Uvod do problematiky defenzivni mediciny. Publikace totiZ vysvétluje
jednotlivé rysy defenzivni mediciny a dlvody, které lékafe kjejimu aplikovani vedou. Soucasti
publikace je také predstaveni moznosti jak aplikovani defenzivni mediciny omezit.

Analyza je rozdélena do 4 &asti. Prvni ¢ast s nazvem ,,Zjisténi a moznosti politiky“! nejprve
v nékolika bodech vysvétluje, co je to defenzivni medicina a jak Ize méfit jeji rozsah. Ctena¥, ktery
doposud o této problematice nic nevédél, se tak dozvi, ze ,,Defenzivni medicina nastdvd tehdy, pokud
lékari narizuji testy, procedury, nebo se vyhybaji urcitym vysoce rizikovym pacientiim nebo vysetrenim
primdrné (ale ne nutné pouze), protoZe se obdvaji odpovédnosti za vadny lékarsky postup.“?
Pojmovym znakem je v tomto sméru snaha vyhnout se riziku odpovédnosti za vadny lékarsky postup.

Vramci prvni kapitoly dale autofi objasnuji, jaké jsou pficiny defenzivni mediciny, jak
rozsahlym jevem je defenzivni medicina dnes,® jaky Ucinek budou mit reformni navrhy na praxi
defenzivni mediciny a jaké jsou ostatni dUsledky zdravotni reformy na praxi defenzivni mediciny.

* se zabyva zevrubnou definici

Druha ¢ast s nazvem , Defenzivni medicina: Definice a pticiny”
pojmu defenzivni medicina. Autofi na tomto misté upozoriuji, Ze zvédomého praktikovani
defenzivni mediciny se postupem casu (i vinou nedokonalého systému vzdélavani) stava praktikovani
nevédomé. Lékafi si totiz postupem ¢asu osvojuji ,,defenzivni zvyky” a €ini je nasledné nevédomky.

Vramci této kapitoly se autofi zabyvaji i tim, zda je defenzivni medicina pro pacienta
pozitivni, neutralni ¢i Skodliva. Dochazi k zavéru, Ze na tuto otazku je takika nemozné odpovédét,
nebot tyto pripady lze jen stéZi kvantifikovat a kvalifikovat. V nékterych pripadech je nasazend lécbha
pro pacienta vhodn3d, jindy je jeji ucinek neutrdlni, jsou v3ak i ptipady, kdy je defenzivni |écba
nevhodna. Jako pfiklad pozitivniho projevu defenzivni mediciny je uvedena biopsie prsni tkané po
mamografickém screeningu. Vzhledem ke skutecnosti, Ze zpoZzdéni diagndzy zhoubného nddoru prsu
bylo nejcastéjsi pric¢inou lékafského pochybeni, neni s podivem, Ze tato skutecnost vedla k tomu, Ze
radiologové odpovédni za interpretaci mamografického vysetfeni posilali na biopsii kazdou
pacientku, ktera méla byt jen trochu podezfely nalez. Vysledkem tohoto postupu bylo, Ze z tisice
pfipadd takto ,navic” provedenych biopsii se na rozdil od standardniho postupu odhalilo osm
invazivnich nadord a Ctyficet neinvazivnich nador( s predpokladem postupu do invazivniho stadia

,Finding and Policy Options*“.

U.S. Congress, Office of Technology Assessment, Defensive Medicine and Medical Malpractice, Washington,
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Dovoluji si upozornit, Ze u této informace je potfeba zohlednit rok vydani publikace - 1994.

Nazev druhé kapitoly je ,Defensive medicine: Definition and Causes”.



(metastazy). Je tedy otazkou, zda je vtakovém pfipadé defenzivni medicina skutecné Spatnym
pfistupem.

V druhé kapitole jsou také objasfiovany pficiny defenzivni mediciny. Na prvnim misté je riziko
soudniho sporu z titulu zanedbani lékarské péce. Na druhém misté jsou finanéni souvislosti, a to
nikoliv z divodu nutnosti hradit odskodnéni, nebot vétsina Iékard ma sjednano adekvatni pojisténi.
Ddvodem je vtomto pfipadé poskozeni povésti lékafe a tim ztrata prestize a dlvéry pacientd.
DuleZitou pric¢inou jsou i psychické dlivody, spocivajici v depresich a obavach lékari ze soudnich
sporQ.

Predmétem tieti ¢asti® je shrnuti diikazti o defenzivni mediciné v USA. V kapitole jsou
analyzovany metody méfeni defenzivni mediciny a podrobeny kritickému posouzeni. OTA zde také
prezentuje vysledky ctyt prizkumf, které provedla mezi Iékafi a tfi empirické studie.

Posledni ¢tvrta ¢ast® prezentuje predpokladané vysledky, které v oblasti defenzivni mediciny
mohou prinést rlizné koncepce reformy zamérené na prevenci vadného lékarského postupu. Jako
vhodné se jevi zpracovani doporucenych |é¢ebnych postupl, které na jedné strané navedou lékare
jak po medicinské strance resit konkrétni zavéry z fyzického a laboratorniho vysetfeni, tak na strané
druhé jej pti jejich dodrzeni mohou ochranit pred Zalobou za postup non lege artis. Autofi rovnéz
podporuji feseni takovych spord za pomoci ADR, konkrétné profesionalni arbitraze, kterou povazuji
za vhodnéjsi nez soudni systém zaloZeny na laické poroté. V takovém pfipadé i |ékafi maji rozhodnuti
rozhodce za spravedlivéjsi a |épe pfijimaji vysledek soudniho sporu.

V dalSich c¢astech publikace je shrnuta pouZitd metodika prace, podékovani, dopad
neklinickych faktor( na pouzivani zdrojl lékafi, slovnik pojmU a seznam literatury.

Jak jiz jsem uved| na zacatku, pouziti této publikace je omezené. Presto ji Ize doporucit
Ctenaram, ktefi potrebuji ziskat vhled do problematiky defenzivni mediciny, jenZ je v recenzované
publikaci velmi dobfe popsana a ukadzana i na praktickych pripadech.

Nazev treti kapitoly je ,Summary of the Evidence on Defensive medicine”.
Nazev Ctvrté kapitoly je , Impact of Malpractice Reform on Defensive Medicine”.



