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Abstract

In the submitted article the author compares progress in the area of reproductive medicine in the last 30
years with the status of legislation on assisted reproduction in the Slovak Republic. In the first part she
provides details on techniques that are currently available for treatment of infertility (artificial
insemination, in vitro fertilization and embryo transfer) and documents its application at the assisted
reproduction clinics in Slovakia. In comparison with the established practice she elucidates provisions of
the SSR Ministry of Health Measure no. 24/1983 of the Ministry of Health Bulletin on conditions for
artificial fertilization, which recognizes only one of the assisted reproduction methods and determines
conditions, which must be met by applicants for the treatment. In accordance with the legislation
obsolete terminology, the author turns to sources of possible definitions, while she inevitably encounters
the legal status problem/the degree of legal protection of embryos, which are handled with during

assisted reproduction related treatment.

In the other part she contemplates discrepancy in conditions, which are determined for performance of
the assisted reproduction by the Ministry of Health Measure, their observation and relevance for the
medical practice. Following that she pays heed to general legislation on informed consent and donation
of cells in the Health Care Act and determining of parental rights, which closely relate to the
performance of assisted reproduction. In conclusion of this part she defines areas, which require more
elaborate regulation and formulates issues, which are not settled by the Slovak legal order at all. As a
solution, the author submits two possible approaches to regulate assisted reproduction, which could be

assumed by the law-maker, — a paternalistic, or liberal approach.
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Uvod

Asistovana reprodukcia je novodobym problémom, ktory so sebou priniesol vedecky pokrok v 20. storoci.
Primarne bola asistovand reprodukcia oborom resp. siborom medicinskych zadkrokov na liecbu
neplodnosti. S pokrokom v metédach asistovanej reprodukcie, ktory umoznil darcovstvo muzskych
a zenskych gamét, mimotelové oplodnenie, zmrazovanie, darcovstvo a nienie embryi, sa vynorili
zasadné bioetické otazky, ktorych riesenie je predpokladom komplexnej pravnej Upravy asistovanej

reprodukcie.

V sucasnosti vslovenskom pravnom poriadku pravna udprava asistovanej reprodukcie a jej
najvyuzivanejSej techniky metddy in vitro fertilizacie absentuje. Podobny stav panuje aj v dalSich novych
Clenskych statoch Eurdpskej unie (napr. Polsko). Niektoré aspekty asistovanej reprodukcie su
v slovenskom pravnom poriadku upravené fragmentalne alebo nedostatocne (umelé oplodnenie,
darcovstvo gamét, zmrazovanie a skladovanie embryi), iné nereflektuje pravny poriadok vobec
(darcovstvo embryi, vyskum na embryonalnych bunkach) napriek tomu, Ze tieto Ukony su beznou praxou

centier asistovanej reprodukcie v Slovenskej republike.

Vtomto c¢lanku sa budem snazit poskytnit nahlad do nedostatkov pravnej Upravy asistovanej
reprodukcie v slovenskom pravnom poriadku a formulovat otazky z tohto stavu vyplyvajlce. V zavere
nacrtnem ideové vychodiska, ktoré zakonodarcovi moézu pri rieSeni danych otazok poskytnut tieto dva

proti sebe stojace pristupy (paternalisticky a liberalny).

Vykon asistovanej reprodukcie na Slovensku a jej pravn Gprava

Asistovana reprodukcia je fenomén, ktory so sebou prinieslo minulé storodie. Prvé ,dieta zo
skimavky“, Louise Brownova, sa narodilo vroku 1978 vo Velkej Britanii vdaka priekopnikom liecby
neplodnosti Robertovi Edwardsovi z oblasti zdkladného vyskumu a gynekologickému endoskopickému
operatorovi Patrickovi Steptoeovi. V Ceskoslovensku sa to podarilo o $tyri roky neskor vroku 1982
Nasledne nato viedla realizacia technik asistovanej reprodukcie k prijatiu vykondvacieho pravneho
predpisu k zdkonu 20/1966 Zb. o starostlivosti o zdravie ludu v oboch &astiach republiky. V Ceskej
socialistickej republike bol vykonavaci predpis Opatfeni Ministerstva zdravotnictvi CR ¢&.j. OP-066.8.-

18.11.1982 o podminkach pro umélé oplodnéni prijaty este vtom istom roku, na Slovensku (vtedajsia

'SOUKUPOVA, D., BUDAYOVA, K.: 4sistovand reprodukce v lécbé neplodnosti, Gynekologie-porodnictvi, roc€.
19, ¢. 10/2009, s. 26



Slovenska socialisticka republika) vydalo Ministerstvo zdravotnictva SSR opatrenie 24/1983 Vestnika MZ
o rok neskor. Toto opatrenie upravovalo pristup k umelému oplodneniu, pod ktorym § 1 ods. 1 opatrenia
rozumelo len jednu z momentalne vyuzivanych metdd, a to umelld inseminaciu. Za poslednych 29 rokov
vsak boli vdaka rozvoju vyskumu ludskej reprodukcie (reprodukénej mediciny) vyvinuté nové metddy
asistovanej reprodukcie, ktoré posunuli asistovanu reprodukciu od metdd, ktoré umoznovali len
asistovanu fertilizaciu in vivo (k oplodneniu dochadza vtele matky) k metédam, ktoré umozniuju
fertilizdciu in vitro spojent s mimotelovym oplodnenim vaji¢ka, surogaé¢nym matkdam, ktoré vynosia dieta
na objedndavku aZ po snahy vytvorit umelé maternice, ktoré by umoznili mimotelovy vyvoj plodu.?

Podla informacii pristupnych na internetovych strankach jednotlivych centier asistovanej reprodukcie

(Bratislava, Martin, KoSice) sa na Slovensku v sucasnosti aplikuju nasledovné metédy: umeld insemindcia

(artificial insemination, Al) homolégnou a heterolégnou formou® a in vitro oplodnenie (in vitro

fertilization- embryotransfer, IVF-ET) vratane foriem, ktoré vyuzivaju darcovské gaméty. Na zamedzenie
geneticky podmienenych chor6b a habitualneho potracania sa na kultivovanych embryach vykonava
predimplantacna genetickd diagnostika (PGD) tj. embryonalna redukcia a selekcia embryi vhodnych na
transfer, ktoré sa najéastej$ie transferuju v polte 1 aZ 3* podla veku a zdravotnych indikacii pacientky.
Centra poskytuju aj uskladnenie (kryokonzervaciu) spermii, oocytov aj embryi, v pripade Ziadosti o dalsi
zakrok tzv. kryoembryotranfer (KET). Asistovana reprodukcia sa podla dostupnych informdcii poskytuje
predovsetkym parom (manzZelom, nezosobasenym parom) na zaklade zdravotnych indikacii, ktoré su
urcujuce pre uhradenie jednotlivych zakrokov z verejného zdravotného poistenia podla nariadenia viady
¢ 777/2004 Z.z.° Darcovsky program prebieha na baze anonymity®, priom je mozno darovat spermie,
oocyty aj embrya. Ukonom predchadza poskytnutie informovaného suhlasu, najéastejsie v pisomnej

forme.” Ojedinelou nie je ani vyZziadanie sthlasu s podpisom tradne overenym notarom.?

2 Blizsie pozri GELFAND, S.- SHOOK J.R. (ed.): Ectogenesis: Artificial Womb Technology and the Future of
Human Reproduction, New York: Rodolpi B.V., 2006

* Homoldgna forma= oplodnenie pohlavnymi bunkami manzela (Artificial Insemination from Husband, AIH) alebo
heterologna forma = oplodnenie pohlavnymi bunkami darcu (Arteficial Insemination from Donor, AID)

*Blizsie pozri Centrum  pre  gynekologiu  aasistovana  reproduciu ~ GYN-FIVdostupné  na
http://www.novedieta.sk/?1De=6229

> Nariadenie viady SR &.777/2004 Z.z., ktorym sa vydava Zoznam chordb, pri ktorych sa zdravotné vykony Ciastoéne
uhradzaju alebo neuhradzaju na zaklade verejného zdravotného poistenia

¢ Sanatorium Helios v Martine uvadza moZznost’ ziskania oocytov od darkyne ziskanej pacientkou bliZsie pozri
http://www.sanatoriumhelios.sk/

" Bliz8ie pozri http://www.sanatoriumhelios.sk/sk/sterilita/asistovana-reprodukcia

SRACKOVA K.- HUDECEK R.- KRAJCOVICOVA R. : Forenzné aspekty asistovanej reprodukcie v legislativnych
podmienkach CR a SR in Praktickd gynekologie, rocnik 13, ¢. 2 dostupné na
http://www.praktickagynekologie.cz/pdf/pg_ 09 02 11.pdf
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V porovnani s medicinskou praxou spomenutou vysSie sa pravna Uprava asistovane] reprodukcie
v slovenskom pravnou poriadku za poslednych 29 rokov zmenila len minimalne. Stcasny stav je taky, Ze
otazky asistovanej reprodukcie upravuje zastarany vykonavaci pravny predpis k zakonu ¢. 20/1966 Zb.
o starostlivosti o zdravie fudu — opatrenie Ministerstva zdravotnictva SSR ¢&. 24/1983 Vestnika MZ
s nazvom Uprava o podmienkach pre umelé oplodnenie (dalej , opatrenie MZ“). Tuto skromnu Upravu
doplfiaju nariadenia vlady €& 20/2007 Z.z. a ¢.622/2007 Z.z., ktoré boli prijaté na zaklade smernice
Eurdpskeho parlamentu a Rady 2004/23/ES avykonavacej smernice Komisie 2006/86/ES na Upravu
odberu, darcovstva tkaniv a buniek a kritérii vyberu darcov a na Upravu pozZiadaviek na spracovanie,

uschovanie, skladovanie alebo distribuciu tkaniv a buniek.®

VSeobecnu Upravu informovaného suhlasu a darcovstva buniek obsahuje lex generalis pre poskytovanie
zdravotne] starostlivosti zakon €. 576/2004 Z.z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich
s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov (dalej len ,,zdkon o zdravotnej starostlivosti“). Pri ikonoch a z ikonov asistovane] reprodukcie
vznikaju aj pravne vztahy obcdianskopravneho charakteru, ktoré upravuje Obciansky zakonnik (zakon ¢&.
40/1964 Zb. v zneni neskorsich predpisov) predovsetkym ustanovenia §34 a nasl. upravujice pravne
tkony aich naleZitosti av suvislosti s nizSie analyzovanym [udskopravnym aspektom asistovanej
reprodukcie aj §11 upravujuci ochranu osobnosti. Uréenie rodi¢ovstva relevatné aj z hladiska vykonu

asistovanej reprodukcie je upravené v stvrtej éasti Zakona o rodine (zdkon ¢. 36/2005 Z.z. v zneni

neskorsich predpisov).
1. Opatrenie Ministerstva zdravotnictva SSR €. 24/1983

Pojem asistovana reprodukcia

Opatrenie Ministerstva zdravotnictva SSR ¢. 24/1983 Vestnika MZ Uprava o podmienkach pre umelé
oplodnenie je vykondvaci a podzidkonny prdvny predpis, ktory vykon asistovanej reprodukcie na
Slovensku, tak ako sa realizuje dnes, reflektuje minimalne. Opatrenie pojem asistovand reprodukcia ani
nepozna. Definuje umelé oplodnenie, ktoré v §1 ods. 2 upravuje ako ,lieCebny vykon, ktorym sa

vykondva na Zene oplodnenie semenom manzela alebo semenom iného muZa.“* Pochopitelne, z dévodu

® Nariadenie viady ¢. 20/2007 Z.z. o podrobnostiach o odberoch, darcovstve tkaniv a buniek, kritériach vyberu
darcov tkaniv a buniek, o laboratornych testoch pozadovanych pre darcov tkaniv a buniek a o postupoch pri
odberoch buniek alebo tkaniv a pri ich prevzati poskytovatelom zdravotnej starostlivosti a Nariadenie viady ¢.
622/2007 Z.z. ktorym sa ustanovuju podrobnosti o spracovani, uschovani, skladovani alebo distribtcii tkaniv a
buniek a o hlaseni a vySetrovani neziaducich reakciia udalosti a prijatych opatreniach).

' Opatrenie Ministerstva zdravotnictva SSR ¢.24/1983 Vestnika MZ



svojej zastaralosti chape pod umelym oplodnenim len homoldgnu a heteroldgnu inseminaciu (Al) tj. len
jednu z metdd asistovanej reprodukcie. Ztohto hladiska je zaujimavé, Ze Svetova zdravotnicka
organizacia (WHO) postavila metédu Al mimo metddy ART (assisted reproduction technology).™

Pre porovnanie v Ceskej republike bol prijaty zakon o vyzkumu na lidskych embryonélnich kmenovych
bunikach a souvicejicich ¢innostech a o0 zméné nékterych souvisejicich zdkond (zakon €. 227/2006 Sb).
V sulade s medicinskou definiciou definuje asistovanu reprodukciu ako ,postupy a metody, pri kterych
dochdzi k manipulaci se zdrodecnimi burikami nebo s embryii, véetné jejich uchovavdni (...)“. Jednotlivé
metdédy subsumuje pod pojem umelé oplodnenie, pod ktorym rozumie podla §1 pism. b) kumulativne
1.oplodnenia vajicka spermiou mimo tela Zeny (oplodnenie in vitro) a 2. prenos embrya do pohlavnych
organov Zen (embryotransfer) alebo 3. zavedenie zarodocnych buniek do pohlavnych organov Zeny
(vsetky ostatné metddy vrdtane insemindcie).*

V slovenskom pravnom poriadku najdeme termin asistovana reprodukcia len nepriamo uvedeny vo
vymedzeni pojmov v nariadeni vlady ¢. 20/2007 Z.z. o podrobnostiach, o odberoch, o darcovstve tkaniv
a buniek, o kritéridch vyberu darcov tkaniv a buniek, o laboratérnych testoch poZzadovanych pre darcov
tkaniv a buniek a o postupoch pri odberoch buniek alebo tkaniv a pri ich prevzati poskytovatelom
zdravotnej starostlivosti (dalej len ,,nariadenie®). Samotné ustanovenie §2 pism. a) nariadenia asistovanu
reprodukciu nedefinuje, len uvadza v suvislosti s definiciou reprodukénych buniek, ktorymi su , vsetky
bunky a tkanivd urcené na ucely asistovanej reprodukcie.“® Ci pod reprodukénymi bunkami chape
zakonodarca aj embryondlne bunky nielen gaméty, nariadenie neupravuje ani explicitne nevylucuje. Na
rozdiel od slovenskej pravnej Upravy, ktord sa otvorenej deklaracii statusu embrya i definicii embrya
vyhyba', uz vy$sie spomenutd tprava v CR zakon ¢&. 227/2006 Sb ludské embryo definuje ako bunku (1) **
Zda sa teda, Ze slovensky zadkonodarca nateraz skér stotoZriuje umelé oplodnenie s metédou umelej
inseminacie (Al) neZ by subsumoval vsetky metddy pod pojem umelého oplodnenia po vzore Ceskej
definicie. Samotny pojem asistovanej reprodukcie ostdva nedefinovany. Tak napriklad, nariadenie vlady

SR & 777/2004 Z.z., ktoré upravuje uhradzanie vykonov zo zdravotného poistenia®®, rozliSuje umelé

"' ZEGERS-HOCHSCHILD, F., ADAMSON, G.D et al.: International Committee for Monitoring Assisted
Reproductive Technology (ICMART) and the World Health Organization (WHO) revised glossary of Art
Terminology In Fertility and Sterility, Vol. 92, No.5, World Health Organization, November 2009, s. 1521

12 Zakon ¢&. 20/1966 Sb., o pééi o zdravi lidu v zneni neskorsich predpisov

' Nariadenie viady SR ¢. 20/2007 Z.z.

MK statusu embrya a jeho pravnej ochrane pozri blizsie Nalez US Nalez Ustavného sidu Slovenskej republiky PL.
US 12/01-297

5V §2 pism. d) zdkona o vyzkumu na lidskych bunkéch 227/2006 Sb.v zneni neskorsich predpisov definuje embryo
ako ,,totipotentni bunku nebo seskupeni takovych bunek, které jsou schopny se vyvinout v lidskeé individuum.*

' Nariadenie viady SR ¢.777/2004 Z.z., ktorym sa vydava Zoznam chordb, pri ktorych sa zdravotné vykony
Ciasto¢ne uhradzaju alebo neuhradzaji na zaklade verejného zdravotného poistenia



oplodnenie, oplodnenie in vitro ainé asistované metdédy oplodnenia. Zakonodarca teda minimalne
v tomto pripade zachoval definiciu umelého oplodnenia ako umelej insemindacie a udrzal terminologicku
zhodu s opatrenim Ministerstva zdravotnictva. Paradoxom je, Ze ziadany stav prdvnej Upravy je taky, ze
by pravne predpisy nizsej pravnej sily mali byt v stlade s predpismi vy$sej pravnej sily a nie opacne.

Pokial ide o pravny status embrya, slovensky Ustavny sud sa v néleze z 4.12. 2007 zaoberal skor ne?
definiciou embrya ako bunky opacne postavenym problémom tj. ako interpretovat pravnu ochranu
nenarodeného dietata. Clanok 15 ods.1 druhd veta Ustavy SR (zdkon ¢.460/1992 Zb.) totiz znie: , KaZdy
md prdvo na Zivot. Ludsky Zivot je hodny ochrany uZ pred narodenim.” Ustavny sud SR vo vyklade
nepriznal fudskému embryu pravnu subjektivitu a rozliSil medzi ,prdvom na Zivot ako subjektivnym

174 aviak prebiehajuca

ndrokom a ochranou nenarodeného ludského Zivota ako objektivnou hodnotou
diskusia poukazala nato, Ze k ustanoveniu podobnému tomu ceskému (embryo definované ako bunka)

ma slovenské pravne prostredie a verejnost skér dalej ako blizsie.

Pristup k asistovanej reprodukcii

Pristup k asistovanej reprodukcii (access to assisted reproduction) je mozné obmedzit z hladiska:
a) ucelu
b) osobného stavu Ziadatelov

c) veku

Opatrenie MZ v § 2 ods. 1 stanovuje, Ze umelé oplodnenie pripustné, len ak su preto zdravotné dévody,
pri¢om vypocet zdravotnych dovodov je v §2 ods. 2 uvedeny demonstrativne. Pokial ide o osobny status
Ziadatelov, § 1 ods. 1 vyZaduje, aby subjekty, ktoré prijimaju tento druh zdravotnej starostlivosti (Ukony)
boli manzelmi, pricom Ziadost musia podat spoloéne a osobne. Vo vseobecnosti plati, Ze definicia
asistovanej reprodukcie méze ale nemusi obsahovat vymedzenie svojho Géelu. Aj ked sa odbornici
najcastejsie priklanaju k chapaniu asistovanej reprodukcie ako lie¢by neplodnosti, napriklad MUDr.
Rezabek definuje asistovanu reprodukciu ako ,,obor mediciny, ktory pracuje mimo télo &lovéka se
spermiemi, vajicky a embryi s cilem oplodnéni Zeny”.® Ide o technicki definiciu oslobodenu od
teleologického hladiska platnej pravnej uUpravy. Podla méjho ndzoru by sa podmienka pristupu
k asistovanej reprodukcii viazana na diagnézu neplodnosti mala nadalej reflektovat, pokial ide o Uhradu
jednotlivych medicinskych zakrokov zo zdravotného poistenia. Na druhej strane, na lieéebny ucel

asistovanej reprodukcie pravna Uprava nemusi prihliadat takmer vobec rovnako tak ani pricinu, ktord

7 Ustanovenie §8 zdkon & 40/1964 Zb. v zneni neskorsich predpisov
'8 REZABEK, K.: Asistovand reprodukce: pritvodce osetiujiciho lékaie, Praha: Maxdorf, 2008, s. 10



neplodnost spdsobila. To by zasa asistovanu reprodukciu priblizilo Ukonom, ktoré st vykonavané lekarmi,
ale nemaju liecebny charakter (plasticka esteticka chirurgia), kedZe lieCbu neplodnosti ako motivaciu pre
podstupenie asistovanej reprodukcie nemozeme absolutizovat, najma ak vezmeme do Uvahy zdujem na
oplodneni tymto spésobom u slobodnych osamelych Zien, Zien Zijucich v lesbickom pare pripadne
ovdovelych Zien pohlavnymi bunkami/embryami ziskanymi od mftveho manzela. Stanovenie ucelu
asistovanej reprodukcie ma priamy vplyv na okruh subjektov, ktorym je asistovana reprodukcia

dostupna.

Pokial ide o obmedzenie z hladiska osobného stavu Ziadatelov, slovenska pravna Uprava povaZuje za
vyluéné subjekty opravnené Ziadat o umelé oplodnenie vyluéne manzelov. Celospolocenskym zaujmom
tohto ustanovenia malo byt predchadzanie stavu, Ze dieta vyrastd len s jednym rodicom (v pripade
individualnych Ziadateliek) a zaistenie, aby bol dietatu poc¢atému ,za vynimocnych podmienok”
zabezpedeny vstup do prostredia stabilnych a z legalneho hladiska definovanych vztahov. Uplnost rodiny
do buducnosti vak trvanie manZelstva v ¢ase podania Ziadosti nezaru¢uje.”® Okrem toho, zékon o rodine
(zdkon ¢. 36/2005 Z.z.) pripusta urCenie otcovstva suhlasnym vyhlasenim rodi¢ov, ktoré pre

nadobudnutie rodi¢ovskych prav na strane otca nevyZaduje manZelsky zvizok medzi partnermi.”® V praxi

metddy asistovanej reprodukcie aj vd'aka tomuto ustanoveniu vyuZivaju aj partneri nielen manzelia.

Napokon mdze pravna Uprava stanovit pre Ziadatelov obmedzenia z hladiska veku, ktoré mozu mat
dvojaky charakter
a) zdravotny: obmedzenie pristupu pre dovri$enie veku, v ktorom sa u plodnej osoby plodnost

straca (vztahuje sa len na zeny), tymto sp6sobom sa stanovuje horna hranica

b) pravny: stanovuje dolnd hranicu vekového obmedzenia, podla opatrenia je to u Zeny plnoletost

(8§ 3 ods. 2), u muza Uplna spbsobilost na pravne Gkony

Stanovenie obmedzenia z hladiska veku povazujem za menej polemické ako obmedzenie pre osobny
stav Ziadatelov. Vekové obmedzenie zdravotného charakteru je prijatelné. Obmedzenie z hladiska

pravnej sposobilosti subjektov uZz menej, najmd ak vezmeme do Uvahy, Ze Zena, ktord uzavrela

' RACKOVA K.- HUDECEK R. - KRAJCOVICOVA R. : Forenzné aspekty asistovanej reprodukcie
v legislativnych podmienkach CR a SR in Prakticka gynekologie, ro¢. 13, &. 2 dostupné na
http://www.praktickagynekologie.cz/pdf/pg 09 02 11.pdf

20(890, §91 ods. 1 a ods. 2 zdkona o rodine (zdkon &. 36/2005 Z.z.)



manzelstvo pred dosiahnutim plnoletosti a ma spdsobilost na pravne Ukony podla ustanovenia opatrenia

Ministerstva neméze podstlpit umelé oplodnenie.
2. Zakon o zdravotnej starostlivosti

Zakon €. 576/2004 Z.z. o zdravotne] starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovani zdravotnej
starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov je vSeobecnou Upravou, ktora upravuje zdkladné
insStituty na Useku poskytovania zdravotnej starostlivosti. Pre asistovanu reprodukciu je vyznamna Uprava

informovaného suhlasu a darcovstva, odoberania, testovania, spracovania, konzervovania, skladovania,

prenosu a distribucie organov, tkaniv a buniek v Stvrtej ¢asti druhej hlavy zakona.

Informovany suhlas

Uprava informovaného suhlasu vzakone o zdravotnej starostlivosti je vseobecnou Upravou
s vymedzenim osobitnych pripadov udelenia stuhlasu (umelé prerusenie tehotenstva, utajovany pérod).
Domnievam sa, Ze medzi najnutnejSie patri prave osobitnd Uprava suhlasu pre ukony spojené s
asistovanou reprodukciou, aj v pripade Ze pretrva stav pravneho vékua a nepristupi sa k osobitnej Uprave
asistovanej reprodukcie zakonom. Zvlast potrebné je odlisit Ziadost o vykonanie umelého oplodnenia
(fertilizacie) a jednotlivé fazy, ktoré k nemu smeruju (darcovstvo gamét) a nastanu po fertlizacii (Uschova
gamét, embryi a ich poutzitie).

Informovany suhlas upravuje §6 predmetného zdkona. Poskytnutiu informovaného suhlasu predchadza
poucenie, ¢o podporuje zdsadu informovanosti pacienta o uUcele, nasledkoch a rizikdch poskytnutia
zdravotnej starostlivosti. Jeho poskytnutie upravuje §6 ods. 1 zakona o zdravotnej starostlivosti, ktory
v prilohe dokladd aj vzor informovaného suhlasu. Podla jeho ustanoveni mda zdravotnicky pracovnik
povinnost poskytnut poucenie. Obsahom tohto poucenia by mali byt informacie o ,ucele, povahe,
nasledkoch a rizikach poskytnutia zdravotnej starostlivosti, o moZznostiach volby navrhovanych postupov
a rizikdch odmietnutia poskytnutia zdravotnej starostlivosti (§6 ods. 1). V pripade umelého oplodnenia
manzelia podpisuju vyhlasenie o pouceni vratane poucenia o dosledkoch umelého oplodnenia a
komplikaciach, ktoré sa mozu pri kazdej tehotnosti vyskytnudt (§ 4 ods. 1 zavizného opatrenia MZ
¢.24/1983 Vestnika). Poucenie sa poskytuje osobe, ktorej sa ma zdravotna starostlivost poskytnut alebo
inej osobe, ktoru si tato osoba uréila. Dalej zakon upravuje okruh daldich osob, ktorym sa suhlas
poskytuje v pripade, Ze ide o maloleté dieta (vratane dietata v pestinskej, ndhradnej osobnej, Ustavnej
starostlivosti), osobu pozbavenu osobnej spdsobilosti a osobu s obmedzenou spdsobilostou na pravne
ukony, pricom vhodnou formou ma byt poucend aj takdto osoba tj. osoba nespdsobild poskytnat

informovany suhlas (§6 ods. 1 pism.b). Toto vSeobecné ustanovenie zakona o zdravotnej starostlivosti sa



na asistovanu reprodukciu v suvislosti s ustanoveniami opatrenia Ministerstva zdravotnictva nevztahuje,
kedZe umelé oplodnenie sa mdze vykonat len vtedy, ak maju obaja manzelia pInt spdsobilost na pravne
Ukony (Zeny nad 18 rokov?!). UmuZa je Uprava opatrenim nejasnd azdd sa, Ze vykon umelého

oplodnenia je pripustny, ak ma nad 16 rokov za predpokladu, Ze uzavrel manzelstvo®.

Pokial' ide oformu, zakladnd podmienka, ktord zdkon stanovuje je podmienka preukdzatelnosti
udeleného suhlasu. Pisomny suhlas sa vyslovne vyZaduje v pripadoch, Ze ide o zakroky z
biomedicinskeho vyskumu (§27 ods.1), umelého prerusenia tehotenstva (§6b), odoberania organov,
tkaniv a buniek z tiel Zivych darcov (§36 ods.2), pri prenose tkaniv, buniek organov prijemcovi (§ 38 ods.
1) a pri sterilizacii (§40 ods.2). Dalej pred vykonanim invazivnych zékrokov v celkovej anestéze alebo
lokalnej anestéze (§6 ods. 5 pismeno b) a pri zmene diagnostického postupu alebo liecebného postupu,
ktory nebol obsahom predoslého informovaného suhlasu (§6 ods.5 pismeno c). Informovany suhlas

moze osoba, ktord ma pravo informovany suhlas poskytnut podla §6 ods.8 kedykolvek odvolat.?

Ako uvadza kolektiv autorov (Rackova, Hudecek, Krajcovicovd) v praxi sa pri Ukonoch asistovanej
reprodukcie vyuZiva vyZiadanie pisomného suhlasu nielen s celym zdkrokom, ale aj s jednotlivymi
postupmi, pricom je ¢asté aj Uradné (notarske) overovanie pravosti podpisu, ¢im sa zvySuje pravna istota
centier asistovanej reprodukcie.” Prax poskytovania pisomného suhlasu neméZeme jasne subsumovat
pod ustanovenie §6 ods. 5 zdkona o poskytovani zdravotnej starostlivosti, ktory vyZzaduje pisomnu formu
sthlasu v pripade biomedicinskeho vyskumu (§27 ods.1), umelého prerusenia tehotenstva (§6b),
odoberania organov, tkaniv a buniek z tiel Zivych darcov (§36 ods.2), pri prenose tkaniv, buniek organov
prijemcovi (§ 38 ods. 1) a pri sterilizacii (§40 ods.2). Dalej pred vykonanim invazivnych zékrokov v
celkovej anestéze alebo lokdlnej anestéze (§6 ods. 5 pismeno b), a pri zmene diagnostického postupu
alebo liecebného postupu, ktory nebol obsahom predosiého informovaného suhlasu (§60ds.5 pismeno
c). V pripade asistovanej reprodukcie metédou IVF ide o vyZiadavanie pisomného informovaného suhlasu
sui generis, hoci zahffia aj odber buniek a ich prenos prijemcovi. V pripade odberu oocytov totiz nejde
v pravom slova zmysle o suhlas darcu, kedZe prijemcom tranferovaného embrya je pri homoldgnej

inovulacii samotna Ziadatelka o zakrok. Okrem toho nie vietky metddy asistovanej reprodukcie spifiaju

21 §3 ods. 2 zaviizného opatrenia Ministerstva zdravotnictva &. SSR 24/1983 Vestnika MZ

22 Pozri ustanovenie §8 ods. 2 Obgianskeho zakonnika, zdkona &. 40/1964 Zb. v zneni neskorsich predpisov
3 Pozri ustanovenia §6 o zakona o zdravot nej starostlivosti

% RACKOVA K.- HUDECEK R. — KRAJCOVICOVA R. : Forenzné aspekty asistovanej reprodukcie

v legislativnych podmienkach CR a SR In Praktick4 gynekologie, roé. 13, &. 2 dostupné na
http://www.praktickagynekologie.cz/pdf/pg 09 02 11.pdf



podmienku invazivneho zdkroku v celkovej alebo lokdlnej anestéze. Predpokladajme, Ze k vyZiadaniu

pisomného suhlasu sa nateraz pristupuje na zaklade zadvaznosti uvedenych zakrokov.

Darcovstvo

Zdkon o zdravotnej starostlivosti obsahuje aj ustanovenia upravujice darcovstvo, odoberanie,
testovanie, spracovanie, konzervovanie, skladovanie, prenos alebo distriblciu organov, tkaniv alebo
buniek. Uplatnenie tychto ustanoveni na darovanie v pripade asistovanej reprodukcie je nejednoznacné.
Zakon o zdravotnej starostlivosti totiz spdja vSetky tieto ukony rovnako ako definiciu darcu v ustanoveni
§35 ods. 4 s ucelom vyuZitia buniek, tkaniv a orgdnov na transplantdciu alebo vedeckovyskumné ciele.
Aplikovatelna resp. pouZitelnd pre pripravovanu pravnu Upravu je stale definicia prijemcu ako , 0soby,
do ktorej sa vkladd orgdn, tkanivo alebo bunky” (§35 ods. 3) a zakladné zasady formulované pre
darcovstvo buniek, organov a tkaniv tj. dobrovolnost, bezplatnost (§35 ods. 8) a anonymita darcu (§39

ods. 5). Odobratie a prenos organov, tkaniv a buniek za Uéelom zisku sa zakazuje (§35 ods. 9)*.

Problematike darcovstva buniek a ich Uschovy sa dalej venuju nariadenia vlady ¢ 20/2007 Z.z.
a ¢.622/2007 Z.z., ktoré boli prijaté na zdklade smernice Eurdpskeho parlamentu a Rady 2004/23/ES
a vykondvacej smernice Komisie 2006/86/ES na uUpravu odberu, darcovstva tkaniv a buniek a kritérii
vyberu darcov a na Upravu poZiadaviek na spracovanie, uschovanie, skladovanie alebo distribuciu tkaniv

a buniek.?®

3. Zakon o rodine a urcenie rodic¢ovstva
Zakon orodine €. 36/2005 Z.z. vzneni neskorsich prepisov upravuje urfenie materstva aj uréenie
otcovstva.
Urcenie otcovstva

Pre uréenie otcovstva sa uplanuju tri domnienky. Prva: za otca sa povazuje manzel matky, ak sa dieta
narodi v Case od jeho uzavretia do uplynutia trojstého dna po zdniku manZzelstva alebo po jeho vyhlaseni

za neplatné (8§85 ods. 1)¥. Za normdlnych okolnosti zékon umoZfiuje zapretie otcovstva. V pripade

2 Pozri §35 a 39 zakona ¢&. 576/2004 Z.z. v zneni neskorsich predpisov

% Nariadenie viady ¢. 20/2007 Z.z. o podrobnostiach o odberoch, darcovstve tkaniv a buniek, kritériach vyberu
darcov tkaniv a buniek, o laboratornych testoch pozadovanych pre darcov tkaniv a buniek a o postupoch pri
odberoch buniek alebo tkaniv a pri ich prevzati poskytovatelom zdravotnej starostlivosti a Nariadenie viady ¢.
622/2007 Z.z., ktorym sa ustanovuju podrobnosti o spracovani, uschovani, skladovani alebo distribucii tkaniv a
buniek a o hlaseni a vySetrovani neziaducich reakciia udalosti a prijatych opatreniach)

27 Pozri ustanovenie §85 ods. 1 Zakon o rodine ¢&. 36/2005 Z.z. v zneni neskorsich predpisov



heterolégneho umelého oplodnenia s pomocou darcu sa manzel vo vyhlaseni suhlasu so zakrokom
vzdava prava zapriet otcovstvo dietata narodeného v ¢ase medzi stoosemdesiatym a tristym driom od

umelého oplodnenia vykonaného s jeho sihlasom, ktoré ma podla §86 ods. 1 zdkona o rodine.

Ak nie je otcovstvo uréené podla prvej domnienky, mozno ho urcit sihlasnym vyhlasenim rodicov pred
matricnym uUradom alebo pred sidom (§90, §91 ods. 1 a ods. 2). Tento spdsob prichadza do lvahy
najcastejsie v pripade partnerov. Aj v tejto situacii by bolo Ziaduce stanovit podmienku nemoznosti
zapriet otcovstvo partnerom, ktory dal suhlas s asistovanou reprodukciou dietatu, ktoré sa narodilo
v uvedenej casovej lehote (stoosemdesiaty aZ tristy der) od vykonania umelého oplodnenia (fertilizacie).
Opacny spbsob, uréenie otcovstva k dietatu z vykonu umelej reprodukcie este vo vyhlaseni sthlasu so
zakrokom pred samotnym oplodnenim by kolidovalo s ustanovenim §92 zdkona o rodine, ktoré sice
pripusta urcit otcovstvo suhlasnym vyhlasenim dietatu nenarodenému, ale ak uz je pocaté. Slovenska
pravna Uprava tento konflikt zatial navonok nemusi riesit, kedZe podla opatrenia MZ je umelé

oplodnenie zatial pristupné len manzelskym parom.

Urcenie materstva

Urcenie postupu pri uréeni materstva v zakone nie je beZznym javom. Toto ustanovenie reaguje na rozvoj
reprodukénej mediciny a existenciu tzv. surogacného materstva (nahradnych matiek), ktoré radikalizue
stard rimsku zasadu ,matka je stdle istd.” §82 ods. 1 Zakona o rodine povaZuje za matku Zenu, ktora
dieta porodila a dohody, ktoré su vrozpore stymto odsekom povaZuje neplatné, ¢im surogacné

materstvo vylucuje.

Nedostatky pravnej upravy de lege lata

Ako vidime, stav pravnej Upravy nekoreSponduje s rozvojom novych metdd asistovanej reprodukcie
vykondvanymi na Uzemi SR a to predovsetkym metéd mimotelového oplodnenia. Jednotlivé centra si pri
ich aplikacii vytvaraju vlastné postupy rieSenia vzniknutych pravnych otdzok a domnievame sa, zZe
opatrenie MZ takmer stratilo svoje opodstatnenie. S ohladom na slovenskd prdvnu Upravu mézeme

otazky asistovanej reprodukcie rozdelit do dvoch skupin:

a) otdzky parcidlne regulované slovenskym pravnym poriadkom

i. pristupnost/pripustnost asistovanej reprodukcie: zdravotné indikacie, vek, osobny stav

Ziadatelov- Zavazné opatrenie MZ SSR 24/1983 Vestnika MZ

ii. urcenie rodic¢ovskych prav- Zakon o rodine (€. 36/2005 Z.z. v zneni neskorsich zdkonov)



iii. informovany suhlas Ziadatelov — Zakon o zdravotnej starostlivosti (576/2004 Z.z. v zneni

neskorsich zakonov)

iv. darcovstvo gamét- Zakon o zdravotnej starostlivosti, nariadenia vlady

a) otdzky neregulované

i. definicia asistovanej reprodukcie ajej ucelu, ktoru existujuca legalna definicia

umelého oplodnenia nedokaze pokryt

ii. definicia embryondlnych buniek (embrya)

iii. Uschova gamét aembryi, ktord je sice regulovand smernicami 2004/23/ES

a 2006/86/ES a vyssie uvedenymi nariadeniami vlady ¢. 20/2007 Z.z. a¢. 622/2007
Z.z., ale len parcidlne, kedZe upravuju len odber, darcovstvo, transport a uchovavanie

reprodukénych buniek
* bez explicitne]j definicie a aplikacie nariadeni na embryondlne bunky

. bez stanovenia doby uskladnenia a podmienok nicenia nadpocetnych

(nadbytoénych)?® embryi

e bez stanovenia podmienok obsahu informovaného suhlasu s uskladnenim
embryi,s ¢im savisi aj otdzka pouZitia gamét a embryi po smrti biologického

rodica

iv. darovanie embryi

v. vyuzitie ,nadbytoénych/nadpocéetnych” embryi na vyskumné a terapeutické Gcéely

Pravna uprava asistovanej reprodukcie de lege lata, ak sohladom na vysSie formulované otazky
pripustime, Ze neabsentuje Uplne, stavia spolo¢nost a rovnako zakonodarcu pred bioetické a pravne
dilemy do priestoru, kde prdvo nie je jedinym normativnym systémom regulujucim vzniknuté

spoloenské vztahy. Vedecky pokrok zdsadne prevrétil nielen tradi¢né chdpanie ulohy mediciny®,

2 Pre oznacenie embryi, ktoré sa nepouziju pri oplodneni sa nepouziva jednotné oznacenie. MdZeme najst’ pojem
nadbytocné (Ceskd pravna tiprava), tak pojem nadpocetné ai.
» Blizsie pozri SUTTON, A: Christian Bioethics: A Guide for the Perplexed, London: T and T Clark, 2008, s.4-7



v oblasti prava spochybriuje pévodné rimskym pravom vytvorené a do eurdpskych pravnych poriadkov
recipované pravne kategérie (napr. definicia osoby). V neposlednom rade musi zakonodarca prijat
stanovisko k tomu, ¢i vbbec a pravnym predpisom akej pravnej sily nahradit faktické pravne vakuum

vyplfiané medzinarodnou regulaciou®® a samoreguldciou dotknutych subjektov.

Ak sa rozhodne pre regulaciu, musi sa vysporiadat s vykladom pravneho statusu embrya a jeho pravnej
sposobilosti  (¢l. 15 ods. 1 Ustavy SR), ¢o implikuje, &  asistovani  reprodukciu
kriminalizuje/zakadze/vyrazne obmedzi jej vykon alebo jej vykon povoli a upravi. V pripade druhej
moznosti by sa mal vysporiadat s pravnym rezimom aplikovatelnym na embryd, ¢o predpoklada
poskytnutie legalnej definicie terminu ,,embryo”. Z hladiska Upravy subjektov, ktorych sa asistovana
reprodukcia dotyka a pristupu k jej vykonu je potrebné zohladnit dosah na zakladné prava a slobody a ich
zvlastnej kategérie tzv. reprodukénych prav, ktoré uz boli predmetom rozhodnuti Eurdspkeho sudneho
dvora. Pokial slovensky zdkonodarca uzna ich relevanciu, ¢i uz s ohladom na ochranu prava na sikromie
(¢l. 16 ods. 1), nedotknutelnosti osoby (¢l. 19 ods. 2) alebo prava na ochranu zdravia (¢l. 40 Ustavy SR)
vracia nas to spat k otazke pravnej formy regulacie asistovanej reprodukcie. Zakladné prava a slobody,
ktoré garantuje Ustava Slovenskej republiky, totiz mdzu byt podla znenia €. 13 ods. 2 Ustavy SR

obmedzené len zakonom.

V prospech prijatia Upravy v podmienkach Slovenskej republiky hovori tradicia kontinentdlneho
pisaného prava, nezvyk vyskytovat sa v S$tadiu pravneho vékua (spontannej regulacie) spdsobeny
dlhoroénou skudsenostou so statnym direktivnym riadenim a najnovsie aj ¢lenstvo v medzinarodnych
$truktdrach a EU.3! Pre pravnu Upravu sa vyslovil aj popredny odbornik na vykon asistovanej reprodukcie
na Slovensku MUDr. Miroslav Herman PhD. Ucastnik diskusie Asistovana reprodukcia, ktord 29. marca
2011 prebehla na Pravnickej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika. Podla jeho slov je aktudlny stav
domdaceho pravneho vdkua len parcidlne regulovaného medzinarodnymi a eurdpskymi normami bez
diskusie tejto otdzky na ndrodnej Urovni nevyhovujuci. Prijatie pravnej Upravy by prispelo k zvyseniu
pravnej istoty Specialistov aj pacientov. Na druhej strane si ale uvedomuje riziko prijatia prilis
restriktivnej Upravy, ktord by mohla viest k migracii pacientov za zakrokmi vinom c¢lenskom State
Eurdpskej unie, tak ako sa to stalo v pripade talianskych pdrov podstupujicich najma heterolégne
metddy asistovanej reprodukcie vinych clenskych Statoch, kedZe boli zakdzané ich vlastnou

vnutro$tatnou Upravou.*” Tento Ukaz je prejavom ,vyviazania sa jednotlivcov z requlacného reZimu ich

% Odporagania OSN (WHO), FIGO, ESHRE, smernice Europskej unie

' HUMENIK, L.: Prdvne aspekty asistovanej reprodukcie, 5. prednaska

32 Migracia po prijati zakona stipl aZ trojndsobne. Bliz8ie pozri La Repubblica 25.05.2005, Il Corriere della Sera
7.6. 2004



vlastného Stdtu, na zdklade slobéd, ktoré poZivaju ako obcania Eurdpskej tnie“.* Osobnl skisenost
s tymto javom maju aj slovenski lekari. Daldim sprievodnym javom prili§ restriktivnej pravnej Gpravy by
moha byt paralyzacia vyskumu lie¢by neplodnosti, na¢o poukazali v reakcii na zdkon 40/2004 aj talianski

vedci.®

Treba podotknut, Ze Ministerstvo zdravotnictva uz pred piatimi rokmi pripravilo navrh zakona o vyuziti
biolégie a mediciny v zdravotnej starostlivosti (inak ,Navrh zdkona o biomedicine”) ako jeden
z legislativnych cielov vlady v roku 2006, tento ndvrh vSak do Ndrodnej rady Slovenskej republiky podany
nebol a uznesenim vladdy 1039/2006 sa zrusil.*® Slovensky zdkonodarca, pokial sa asistovanu reprodukciu
napokon rozhodne upravit, stoji pred Sirokou $kadlou moznosti, pricom vysledok zavisi od toho, ¢i pristupi

k rieSeniu otdzky z paternalistického alebo liberdlneho pohladu.

Paternalisticky pristup vnima problém asistovanej reprodukcie predovsetkym ako otdzku, ktoru by Stat

regulovat mal, ato vratane stanovenia podmienok pristupu ktechnikdm asistovanej reprodukcie.
V centre jeho zdujmu stoji prdvny status embrya a ochrana prava na Zivot, pricom existuju dve extrémne
rieSenia
* definicia embrya ako osoby, ktora by implikovala, Ze sa na embryo ako subjekt prava
vztahuje pravo na zivot (¢l. 2 Dohovoru na ochranu fudskych prav aslobéd, ¢l. 15
Ustavy SR)*® alebo
» definicia embrya ako veci, pricom v takom pripade by bolo potrebné definovat, ¢i ide
ovec extra commercium alebo vec, ktord sa modze stat predmetom obchodnych

vztahov a dispozicii

LiberdIny pristup, na strane druhej, vychddza z chdpania asistovanej reprodukcie ako problému definicie

tzv. prav na reprodukciu resp. reprodukénych prav, ktoré mézu byt subsumované pod
e zdakladné fudské prava a slobody in concreto pod pravo na telesnu integritu (Dohovor ¢l.

12) a pravo na stkromie (¢l. 16 ods. 1 Ustavy SR) (right from)

alebo
e chapané ako samostatnd kategéria prav implikujica ndrok na poskytnutie ochrany

zaujmu ,mat dieta” zo strany $tdtu podobne ako je to v pripade hospodarskych,

3 FENTON, A.R.: Catholic doctrines vs. Women’s Rights. The New Italian Law On Assisted Reproduction In
Medical Law Review, 14, Spring 2006, s. 74

3 TamtieZ

¥ RACKOVA K.- HUDECEK R. — KRAJCOVICOVA R. : Forenzné aspekty asistovanej reprodukcie

v legislativnych podmienkach CR a SR In Praktickd gynekologie,roé. 13, &. 2

3% Nalez Ustavného stidu Slovenskej republiky PL. US 12/01-297



socialnych a kulturnych prav a to v medziach stanovenych zakonom (napriklad ako pravo

na ochranu zdravia €l. 40 Ustavy SR).

Je hudbou buducnosti a dufajme, Ze aj otvorenej celospolocenskej diskusie, ktory z nacrtnutych

pristupov (paternalisticky alebo liberalny) si vyberie.



